
Idade inicial e Duração da Aula
05 anos, não havendo limite superior de idade. 

A aula no nível Iniciante e Intermediário terá duração 
de 50 a 55 minutos. 

QUARTA-FEIRA (MANHÃ)
08h-08h55 - INTERMEDIÁRIOS 

09h-09h55- INICIANTES 
10h-10h55 - INICIANTES 

QUINTA-FEIRA (TARDE)
15h-15h55 - INICIANTES/INTERMEDIÁRIOS

16h-16h55 - INICIANTES
18h-18h55 - INICIANTES

19h-19h55 - INTERMEDIÁRIOS

SÁBADO (MANHÃ)
08h-08h55 - INICIANTES E INTERMEDIÁRIOS
09h-09h55- INICIANTES E INTERMEDIÁRIOS

10h-10h55 - INTERMEDIÁRIOS
11h-11h55 -  INICIANTES

Informações

Turmas

Qual meu nível?
Nível Iniciante 

Pessoas com pouco ou nenhum contato com patins.

Nível Intermediário 
Pessoas com maiores noções de deslocamento com 
segurança e velocidade, e com certo repertório de 

movimentos sobre os patins.

Turmas mistas em idade e gênero (máx. 15 alunos)


